
Tavaszi - Nyári napirend 

 

Időpont Esemény 
600-800 átvétel, szabad játék 

800-830 szükség szerint gondozási 

feladatok, reggeli 

830-1000 fürdőszoba használat, 

tevékenység kezdeményezés, 

szabad játék, készülődés 

udvari játékhoz 

930-1000 tízórai 

1000-1125 udvari játék, tevékenység 

kezdeményezés, gondozási 

feladatok, készülődés 

ebédhez  

1125-12 ebéd, szájöblítés, mosdó 

használata 

1200-1430 pihenés 

1415-  folyamatos felkelés, 

gondozási feladatok 

1430-1510 uzsonna 

1510- szabad játék hazamenetelig 

 



KISVAKOND CSOPORT 

ŐSZI – TÉLI NAPIREND 

  

Időpont Esemény 
600-800 átvétel, játék 

800-830 gondozási feladatok, reggeli 

830-1000 szabad játék 

945-1000 tízórai 

1000-1100 udvari játék, levegőzés, időjárás 

függvényében, gondozási 

feladatok, 

1100-1200 ebéd 

1200-1430 pihenés 

14301500 folyamatos felkelés, gondozási 

feladatok 

1500-1530 uzsonna 

1530-  játék hazamenetelig 



 


